
27. Frühjahrslauf TV 1846 Groß-Gerau 5.3.11 Fila-Cup-Wertung

Platz Kl. Name, Vorname Verein Laufzeit Cup-Pkt.
1 * M20 Engert, Johannes ohne Verein Wackernheim 33:06.4 21
1 * M35 Bäss, Jens TV Waldstraße Wiesbaden 33:10.8 19
2 ** M35 Zehnder, Jürgen TSV Pfungstadt 33:30.6 18
1 * M30 Denk, Steffen TV Hergertshausen 33:42.3 17
3 *** M35 Ascher, Jan TV Trebur 33:51.2 16
4 M35 Börkey, Marc LC Olympia Wiesbaden 34:10.0 15
2 ** M20 Kundel, Steffen Software AG Team DSW Darmstadt 34:30.0 14
5 M35 Rapp, Stephan LG Bensheim 34:43.6 13
3 *** M20 Dröll, Martin LG Eintracht Frankfurt 34:55.7 12
2 ** M30 Müller, Nils ASC Darmstadt 35:09.5 11
6 M35 Lipecki, Tim ohne Verein Hochheim 35:23.1 10
7 M35 Stumpf, Holger LAZ Obernburg 35:26.6 9
3 *** M30 Zehner, Boris TCEC Mainz 35:52.3 8
4 M20 Keller, Jan ASC Darmstadt 36:05.4 7
5 M20 Worms, Swiad ASC Darmstadt 36:25.8 6
6 M20 Bienert, Sebastian LG BSN 36:30.0 5
4 M30 Färber, Thomas Software AG Team DSW´12 Darmst 36:56.4 4
5 M30 Trukenmüller, Kai ASC Darmstadt 36:59.6 3
6 M30 Savitski, Mikhail Crazy Runners 37:03.5 2
8 M35 Rat, Alexander Reingauer Schwimmclub 37:26.0 1

1 * M40 Obst, Michael TuS Griesheim 33:33.0 21
1 * M45 Klein, Harald LG Mörfelden-Walldorf 33:41.1 19
2 ** M45 Wiegand, Frank LG Bad Soden-Neuenhain 35:01.4 18
3 *** M45 Conrad, Peter LG Bad Soden-Neuenhain 35:35.4 17
2 ** M40 Kretzschmar, Kay ohne Verein Darmstadt 35:48.7 16
4 M45 Wilker, Michael TV Trebur 35:56.4 15
3 *** M40 Druska, Frank TV OG Thalmässing 36:15.7 14
4 M40 Zemke, Harald ACS Darmstadt 36:38.3 13
5 M40 Schneider, Martin TV Breckenheim 36:42.3 12
6 M40 Maier, Mathias TSV 03 Wolfskehlen 36:47.4 11
7 M40 Saatweber, Ingo Spiridon Frankfurt 37:04.3 10
8 M40 Kröll, Thomas TG Tria Rüsselsheim 37:08.6 9
9 M40 von Eberstein, Bodo BSG Merck 37:09.4 8
5 M45 Schmidt, Michael TV Trebur 37:09.9 7
6 M45 Krzywik, Raimund LF Naheland Bad Kreuznach 37:12.7 6
7 M45 De Benédictis, Paolo LG Stadt Hattersheim 37:17.9 5
10 M40 Pichl, Holger BSG Merck 37:56.2 4
8 M45 Leblang, Peter Spiridon Frankfurt 38:03.7 3
11 M40 Löwe, Andreas LG Bad Soden-Neuenhain 38:10.0 2
9 M45 Fürstenhöfer, Martin TV Trebur 38:16.5 1

1 * M50 Miller, Hartmut TG Schwanheim 35:07.7 21
2 ** M50 Kux, Dieter BSG Merck 36:09.2 19
3 *** M50 Korth, Bernd TV Trebur 38:08.5 18
1 * M55 Schäfer, Dieter ohne Verein 38:13.8 17
2 ** M55 Schweitzer, Hans LC Michelstadt 38:41.6 16
4 M50 Ripper, Joachim SV Blau-Gelb Darmstadt 39:30.2 15
5 M50 Krätzig, Frank Lauftreff Lautertal 39:58.8 14
6 M50 Jäger, Uwe LG BSN 40:10.2 13
7 M50 Brandtjen, Ronald SC Wiesbaden 1911 40:17.7 12
8 M50 Hörr, Andreas DSW Darmstadt 40:53.7 11
3 *** M55 Strack, Thilo TSV Cappel 41:35.4 10
9 M50 Krug, Josh LC Olympia Wiesbaden 41:51.0 9



10 M50 Brandt, Michael Spiridon Frankfurt 41:57.0 8
11 M50 Walther, Jürgen ohne Verein Mühltal 42:06.1 7
4 M55 Dittrich, Joachim Roadrunner Abtsteinach 42:17.3 6
5 M55 Semmel, Peter TV Waldstraße Wiesbaden 42:18.6 5
12 M50 Auernhammer, Karl LG Riedstadt 42:46.8 4
13 M50 Gleitsmann, Michael Spiridon Frankfurt 42:58.9 3
6 M55 Hoffmeister, Rainer ohne Verein 43:03.1 2
14 M50 D.J.Paulo, Helder Sporting Lissabon 43:09.2 1

1 * M60 Wein, Reimund TSV 03 Wolfskehlen 41:14.2 21
2 ** M60 Zimmermann, Peter LF Naheland Bad Kreuznach 43:10.5 19
3 *** M60 Reul, Bernhard LG Rüsselsheim 43:22.7 18
4 M60 Schwarz, Wolfgang Waldmeister 45:19.4 17
5 M60 Walter, Rudolf TUS Griesheim 45:34.7 16
1 * M65 Steenbakkers, Jan LF Naheland Bad Kreuznach 46:29.8 15
2 ** M65 Stoll, Hans TSV Pfungstadt 46:41.0 14
6 M60 Nolde, Walter LT Darmstadt 47:39.9 13
7 M60 Lauckner, Kurt Sportgruppe ZDF 49:02.4 12
8 M60 Märtin, Burkhard LTG Eberstadt 50:16.8 11
3 *** M65 Mundt, Harald LG Rüsselsheim 50:18.2 10
9 M60 Heß, Wolfgang TuS Griesheim 50:18.8 9
10 M60 Gebers, Bernd EOSC Offenbach 50:25.5 8
11 M60 Schröder, Ernst LC Michelstadt 50:28.0 7
4 M65 Wodniok, Rudolf LG  BEC 51:10.7 6
12 M60 Reifner, Hermann TSG Wixhausen 51:21.8 5
5 M65 Otto, Bernd ohne Verein 51:37.7 4
6 M65 Wiedemann, Bernd RV 1899 e.V. Hochheim 52:42.0 3
7 M65 Paulus, Gerhard TSV 03 Wolfskehlen 52:54.3 2
13 M60 Becker, Helmut SG-EON-Ruhrgas 53:10.9 1

1 * M70 Zeh, Ernst SKV Mörfelden 46:47.8 21
2 ** M70 Baier, Günter LG Stadt Hattersheim 48:26.2 19
3 *** M70 Dr. Schulte, Elmar B. ohne Verein Bad Homburg 51:54.4 18
4 M70 Schledt, Günter VfL Münster 53:47.2 17
5 M70 Wittern, Helmut ohne Verein 53:55.8 16
6 M70 Grünig, Wilhelm LG  BEC 54:29.7 15
7 M70 Sitzmann, Heinz TV Bad Brückenau 56:58.2 14
1 * M75 Roschke, Udo TSG Oberursel 57:16.6 13
2 ** M75 Mühlhans, Edmund TuS Griesheim 57:40.0 12
8 M70 Namendorf, Friedhelm BSG Merck 58:46.5 11
9 M70 Loup, Hans Peter BSG Merck 59:26.1 10
3 *** M75 Kärcher, Günther TV Hofheim Ried 01:03:23.7 9
4 M75 Stenger, Joachim LTG Darmstadt-Eberstadt 01:04:46.0 8
5 M75 Teichmann, Harald die kaltduscher 01:08:29.3 7

1 * M80 Schepp, Edmund TUS Wiesbaden Rambach 49:25.2 21
2 ** M80 Hakemeyer, Werner BSG Merck 01:12:44.8 19

1 * W20 Vabic, Nina TSG Kleinostheim 38:25.9 21
1 * W30 Kuch, Celia TSGWeinheimTeamRadsportWagner 38:37.0 19
2 ** W30 Freund, Karen Spiridon Frankfurt 40:32.1 18
2 ** W20 Grothues, Katrin LC Olympia Wiesbaden 41:04.0 17
3 *** W20 Elfers, Margrit TSV Erbach 42:13.0 16
3 *** W30 Stöber, Sabine TCEC Mainz 42:32.5 15
4 W20 Pratschker, Carolin DSW Darmstadt 43:47.3 14
1 * W35 Wolf, Sabine TCEC Mainz 43:49.8 13
2 ** W35 Rapp, Almut BSG Merck 43:53.2 12



3 *** W35 Hechler, Heike TV Hergershausen 45:46.4 11
4 W30 Blumör, Simone ohne Verein Hanau 47:02.3 10
4 W35 Phillips, Pepe RSV Seeheim 1971 47:12.5 9
5 W35 Müller, Monika ohne Verein 48:35.0 8
5 W20 Krüger, Maimuna TV Groß-Gerau 49:10.3 7
6 W20 Heller, Melanie ohne Verein 50:23.3 6
5 W30 Kadner, Denise Software AG Team DSW´12 Darmstadt 51:15.0 5
7 W20 Kühn, Janette LC Olympia Wiesbaden 51:23.4 4
6 W35 Minarikova, Eva LC Olympia Wiesbaden 52:04.1 3
8 W20 Wagner, Julia-Elena TV Laubenheim 0auf21 52:36.4 2
6 W30 Seipp Dr., Viktoria ohne Verein 53:58.4 1

1 * W40 Heese, Carmen TV Waldstraße Wiesbaden 41:23.5 21
1 * W45 Hartmann, Petra TV Hergershausen 41:39.2 19
2 ** W40 Helbach, Silke Lang Lauf Jugenheim 44:35.4 18
2 ** W45 Peters-Karbstein, Marion Lauftreff Egelsbach 44:47.8 17
3 *** W40 Neiß, Annette ohne Verein Rüsselsheim 45:19.7 16
3 *** W45 Klein, Gudrun SKG Bensheim-Zell 45:42.6 15
4 W45 Fellmann, Alexandra TSG Limbach / Triathlon 47:08.8 14
4 W40 Serr, Heidi TG Tria Rüsselsheim 47:46.9 13
5 W45 Losert, Petra TV Waldstraße Wiesbaden 47:58.6 12
6 W45 Bartsch, Heike BSG Merck 48:27.2 11
7 W45 Schaudig, Susanne ohne Verein Groß-Gerau 48:44.7 10
5 W40 Brooks, Jaqueline LT Lorsch 49:11.6 9
8 W45 Seifert, Ulli TuS Griesheim 49:13.9 8
6 W40 Mai, Constanze LG Rüsselsheim 49:45.7 7
9 W45 Fischer, Katinka LC Olympia Wiesbaden 50:49.8 6
7 W40 Buttler, Anja ohne Verein Eltville 50:53.4 5
10 W45 Attia, Jasmin 1. FC Kaiserslautern 51:42.2 4
8 W40 Paletschek, Ingrid ohne Verein 51:52.2 3
9 W40 Hock, Doris BSG Kreissparkasse GG 52:58.3 2
10 W40 Eick, Stephanie ohne Verein 53:33.0 1

1 * W50 Blatz, Regina TV Salmünster 43:39.5 21
2 ** W50 Heigl, Gabriele TV Planegg-Krailling 45:20.8 19
3 *** W50 Weber, Irmgard LG Stadt Hattersheim 45:36.8 18
1 * W55 Nelskamp, Edith LG BEC 46:27.3 17
4 W50 Müller, Carmen LG BEC 48:26.5 16
5 W50 Kümmel, Petra MTV Kronberg 48:29.2 15
6 W50 Meusel, Jutta LT-Lorsch 52:44.5 14
2 ** W55 Kremser, Christel LT Lorsch 53:04.6 13
3 *** W55 Boes, Margit Lufthansa SV 55:48.9 12
4 W55 Baumgarten, Sabine ohne Verein 55:53.5 11
7 W50 Martin, Heidrun TUS Königshofen 56:32.6 10
8 W50 Klima, Monika ohne Verein Idstein 56:48.0 9
9 W50 Pratschker, Conny TuS Kelsterbach 56:51.8 8
10 W50 Lang, Manuela Lang-Lauf Jugenheim 56:56.5 7
5 W55 Kästel, Emma TV Laubenheim 0-21 57:13.9 6
11 W50 Oehl, Annelie Frei-Laufen Rodgau 58:18.0 5
6 W55 Spiegel, Marlies TV Hergershausen 58:47.7 4
12 W50 Göbel, Elvira LT Darmstadt 59:01.6 3
13 W50 Wintermayer, Jutta ohne Verein 01:01:45.6 2
7 W55 Märtner, Ilsa SG Commerzbank 01:01:57.2 1

1 * W65 Risch, Karin LG BEC 44:32.0 21
2 ** W65 Schneider, Anita TV Waldstrasse Wiesbaden 49:51.6 19
3 *** W65 Kroboth, Veronika LG BEC 54:59.6 18



1 * W60 Grünig, Heidrun LG  BEC 01:06:49.9 17
2 ** W60 Kan, Gitta TV Laubenheim 01:07:00.4 16
3 *** W60 Faißt, Monika TV Laubenheim 0auf21 01:14:45.9 15

1 * W70 Müller, Ute LT Taunusstein 56:45.2 21
2 ** W70 Beck, Sigrid Bio Runner Rhein-Main 01:12:20.9 19

Erläuterungen
1. Spalte: Platz in der Altersklasse
*/**/*** Erste(r)/Zweite(r)/Dritte(r) in der jeweiligen Altersklasse


